‘ ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE BARREIRA

Gabinete do Vereador Amaury Martins Jacé

AO EXMO. SR. PREFEITO MUNICIPAL DE BARREIRA
MD. MARCIO GLEY NASCIMENTO SILVA
REQUERIMENTO N° 181/2025

PROMOVENTE: AMAURY MARTINS JACO

O Vereador in fine, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, apds ouvir seus pares
em plendrio, vem, por meio deste, requerer junto ao Poder Executivo a implantagdo de
Academias da Saude nas comunidades de:

¢ Lagoa GrandeI;
e Lagoa Grande II;
o Cip6, Mearim [;
¢ Mearim II;

e Lagoa Nova;

e Lagoa do Barro.

A solicitagdo tem como finalidade ampliar o acesso da populagdo as praticas de
atividades fisicas e de lazer, proporcionando melhores condigdes de saiide, bem-estar e
qualidade de vida. As Academias da Saude sdo instrumentos importantes de promogdo da saude,
prevengdo de doengas e integragdo social, beneficiando todas as faixas etdrias, em especial
idosos, jovens e adultos que necessitam de espagos adequados para a pratica de exercicios.

Dessa forma, este requerimento busca atender a um anseio coletivo das comunidades
mencionadas, contribuindo para o fortalecimento da saude preventiva € para a melhoria da

qualidade de vida da populagdo.

Nestes termos,
Pede deferimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Barreira,Estado do Ceara, 26 de agosto de 2025.
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